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P R E S S E M I T T E I L U N G 

 
BOWTECH: Qualitätssicherung in der Ausbildung 

 
BOWTECH Akademie Deutschland lehrt die Original Bowen Technik nach strengen 

Qualitätsrichtlinien / Fortbildungspflicht für Anwender mit BOWTECH Diplom 
 

Bonn, 18. Februar 2010. Sie ist in Australien bereits seit Anfang der 70er Jahre 
fester Bestandteil des Gesundheitswesens: die Original Bowen Technik, kurz 
BOWTECH genannt. In Deutschland sieht das zurzeit noch anders aus, obwohl 
bundesweit bereits über 300 BOWTECH Practitioner diese Technik erfolgreich 
anwenden. Gerade deshalb ist die nachweisbare Qualifikation der Anwender 
von großer Bedeutung. 
 
BOWTECH versteht sich als ein eigenständiges, dynamisches System einer 
ganzheitlichen Muskel-, Faszien- und Bindegewebsanwendung. Im Gegensatz zu 
vielen anderen Techniken setzt BOWTECH mit gezielten Griffen nur sanfte Impulse, 
die dem Körper dazu verhelfen, sich zu entspannen. Durch die Anwendung erfolgt 
eine Ausbalancierung des gesamten Nervensystems.  
 
Die Ausbildung zum BOWTECH Practitioner unterliegt strengen Qualitätsrichtlinien. 
Die Original Bowen Technik – benannt nach Ihrem Erfinder, dem Australier Tom 
Bowen – wird in der BOWTECH Akademie Deutschland gelehrt. Ute Grams, 
Heilpraktikerin mit den Praxisschwerpunkten BOWTECH und Klassische 
Homöopathie (SHZ zertifiziert) und seit 2006 anerkannte BOWTECH Lehrerin: „Die 
BOWTECH Ausbildung erstreckt sich über ca. 9 Monate und umfasst 112 
Ausbildungsstunden. Dazu kommt eine umfangreiche Ausbildung in Anatomie, 
Physiologie und Pathologie sowie Erster Hilfe.“ Zur Ausbildung gehört außerdem als 
Lernkontrolle eine schriftliche Dokumentation der Übungsbehandlungen. 
 
Die Abschlussprüfung für das BOWTECH Diplom am Ende der Ausbildungszeit wird 
nicht von dem unterrichtenden Lehrer abgenommen, sondern in einer zweitägigen 
Prüfung von einem BOWTECH Lehrer, der befugt ist Prüfungen für BOWTECH 
abzunehmen. Der Ausbildungsstandard entspricht  im Inhalt und im Umfang dem 
Original der  Muttergesellschaft BTAA (Bowen Therapy Academy of Australia). 
 
Nach dem Erlangen des BOWTECH Diploms gilt für den BOWTECH Practitioner 
eine jährliche Fortbildungspflicht von 16 Stunden als Qualitätssicherung. Nur dann 
kann er oder sie namentlich als BOWTECH Practitioner geführt werden: auf der 
offiziellen Seite (www.bowtech-verein.de) des BOWTECH Vereins Deutschland e.V. 
Dieser ist als einziger bundesweit agierender Verein von der Bowen Therapy 
Academy of Australia anerkannt. Zurzeit hat der deutsche BOWTECH Verein 450 
Mitglieder, über 300 davon sind als ausgebildete BOWTECH-Practitioner auf der 
vorgenannten Internetseite zu finden. 
 
Die Lehrer der BOWTECH Akademie Deutschland unterziehen sich jährlich 
Kontrollen auf nationaler und internationaler Ebene  durch die  BTAA. So ist 
gewährleistet, dass ihre Arbeit ausschließlich dem Original von Tom Bowen 
entspricht. 
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Bowen Therapy Academy of Australia (BTAA)  
ist die einzige Vereinigung weltweit, die berechtigt ist, die Lehre von Tom A. Bowen 
weiterzugeben und BOWTECH Lehrerinnen und Lehrer auszubilden. Zurzeit (2010) gibt es 
weltweit 80 BOWTECH Lehrerinnen und Lehrer und ca. 25.000 BOWTECH Practitioner in 32 
Ländern. 
 
Verein BOWTECH Deutschland e.V.  
wurde am 15. September 2002 gegründet und ist als einziger bundesweit agierender Verein 
von der Bowen Therapy Academy of Australia anerkannt. Zurzeit hat der Verein 450 
Mitglieder, über 300 davon sind als ausgebildete BOWTECH-Practitioner mit ihrer Praxis im 
Internet zu finden: unter www.bowtech-verein.de als „Practitioner in Ihrer Nähe“. 
 
 
BOWTECH Akademie Deutschland GbR 
ist die einzige von der Bowen Therapy Academy of Australia legitimierte Ausbildungsstätte 
für BOWTECH Practitioner in Deutschland. Für Deutschland sind zurzeit (2010) vier 
BOWTECH Lehrerinnen und drei BOWTECH Lehrer tätig. Ausbildungsmöglichkeiten, 
Seminarorte und Seminartermine sind im Internet unter www.bowtech-akademie.de zu 
finden. 
 
Weitere Informationen: 
BOWTECH Deutschland e. V. 
René Hilpert, 1. Vorsitzender 
Waldburgstr.6 
53177 Bonn 
Tel.:  0228 2667760 
E-Mail:  info@bowtech-verein.de 
Internet:  www.bowtech-verein.de 
 
BOWTECH Akademie Deutschland 
Geschäftsstelle: Karola Glaab 
Lilienstrasse 31 
63758 Hösbach 
Tel.:  06021 / 44 62 55 
E-Mail:  info@bowtech-akademie.de 
Internet: www.bowtech-akademie.de 
 
Pressekontakt: 
Bodo Woltiri 
SCHWIND.pr 
Siebengebirgsblick 22 
53343 Wachtberg/Bonn 
Tel.:   0228 52 88 5-52 
Fax:   0228 52 88 5-88 
E-Mail:  bw@schwind.de 


